To najdyskretniejszy

I catkowicie
niewidoczny system
ogrzewania, a komfort
stgpania po cieptej
podtodze nie ma
sobie rownych.

lektryczne ogrzewanie podtogowe na $wiecie

ma juz 80-letnig tradycje. Pierwsze kable

do ogrzewania podfogowego wyprodukowano
we Francji w 1925 roku!

Ciepty kamien

Ogrzewanie podtogowe sprawdza sie najlepiej w tazien-
kach, kuchniach, holach i przedpokojach. Tam, gdzie
podtoga najczesciej jest wykonczona ptytkami ceramicz-
nymi badz kamiennymi. Oktadziny te najlepiej przyjmujg
i oddajg ciepto, stanowigc wrecz idealne potaczenie
Z elektrycznym ogrzewaniem podfogowym.

Do wyboru mamy kable z jednostronnym lub dwustron-
nym zasilaniem. Te pierwsze sg nieco tatwiejsze w ukfa-
daniu, ale drozsze. W zaleznosci od charakteru pomiesz-
czenia, moc dobieranego ogrzewania podfogowego waha
sie w granicach 70-90 W (kuchnie, hole) i 80-120 W
(tazienki) na 1 m? podtogi.

— W moim $wiezo wyremontowanym mieszkaniu zdecydo-
wali$my sie na ogrzewanie podtogowe w tazience i aneksie
kuchennym. W poréwnaniu z poprzednim, zimnym lastri-
co, to cudowny komfort. Teraz juz nie wyobrazam sobie
zimnej podfogi w fazience, nawet latem! — méwi pani
Alicja Pochopien z Krakowa.

Wymogi instalacyjne i koszty

Ogrzewanie podtogowe z reguty nie wymaga

zmian w instalacji elektrycznej, ale przed monta-

zem powinnismy skonsultowac sie z elektrykiem.
— Trzeba bowiem juz na etapie budowy lub remontu
Regulator przewidzie¢ odpowiednig konstrukcje podtogi.

RO R Kolejno ufozone warstwy: wyréwnujaca, izolacyjna,

zmniejszy¢ koszty
ogrzewania nawet
0 30%. miaty minimum 13-15 cm grubosci.

wylewka z ogrzewaniem i wykonczeniowa, bedg w sumie

pod stopal

Innym rozwigzaniem sa elektryczne maty grzejne.
Znacznie ciensze od kabli i fatwiejsze w uktadaniu — nie
zapewniaja jednak efektu akumulacji ciepta w podtodze.
Umieszcza sie je bezposrednio pod terakota, w war-
stwie odpowiedniego kleju do ptytek. Koszt zakupu
kabla do fazienki o pow. 4 m? wolnej podtogi wynosi
okoto 280 zf, mata na te sama powierzchnie kosztuje
ok. 490 zt. Do tego nalezy doliczy¢ koszt regulatora
temperatury (od 120 do 500 zt) oraz utozenia i podta-
czenia kabla.

Konieczne sterowanie

Elektryczne ogrzewanie podtogowe nie jest w stanie
funkcjonowaé bez odpowiedniego regulatora tempera-
tury. Potaczone z kablem grzejnym urzadzenie sterujgce
zapewnia — w zalezno$ci od typu — odpowiednig tem-
perature w pomieszczeniu. Drozsze modele umozliwiaja
utrzymywanie zadanych temperatur w wybranych prze-
dziatach czasu. Obnizajac temperature na okres nocy
lub nieobecnos$ci w domu, zmniejszajg koszty ogrzewa-
nia nawet 0 30%.

Ograniczenia
Pamieta¢ nalezy, ze na ogrzewanej podtodze nie moz-
na stawia¢ mebli bez nézek lub ktas¢ dywandw, ktore
ograniczg oddawanie ciepta. Grozi to uszkodzeniem
instalacji grzejnej. Projektujac ogrzewanie podtogowe,
trzeba przewidzie¢ uktad wnetrza i — np. w kuchni — nie
uktada¢ kabla pod ciggiem szafek i lodéwka. Nie zaleca
sie tez stosowania ogrzewania podtogowego w sypial-
niach. Podczas snu nasza gtowa znajduje sie relatywnie
blisko ogrzewanej podtogi, co nie wptywa korzystnie
na samopoczucie i zdrowy sen.
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